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6 kwietnia uczniowie klas VI mieli okazje spotkaC sie z panig Marig
Gabiniewicz - redaktorkg albumow Tutacze dzieci. Pani Maria opowiedziata
miodziezy tragiczne losy swojej rodziny, przerazajgce 3 noce, kiedy sowieccy
zotnierze najpierw zabrali z domu brata, pozniej ojca, a w koncu deportowali jg, jej
mame i miodsze rodzenstwo na Syberie. Pani Maria z wielkim wzruszeniem
wspominata wojenng tutaczke oraz pobyt w obozie dla polskich uchodzcéw Bwana
Mkubwa w Lusace w Zambi. Sity, w trudach wedrowki, dodawata wiara, wzajemna
pomoc, jakg okazywali sobie ludzie oraz mitos¢ do ojczyzny.

Uczniowie w skupieniu wystuchali opowiesci pani Marii Gabiniewicz,
zadawali wiele pytan, a nastepnie siegneli po ksigzki opisujgce losy Polakow
w czasie |l wojny swiatowe;j.




L Przyjaciele sa jak ciche anioly, ktore
podnosza nas, kiedy nasze skrzydia
zapominaja jak latac -
spotkanie z Maltym Ksieciem

-

Jh ﬂ"’? 19 kwietnia o godzinie 8.20 klasy VI
“'{3.’ Tf'q:i,f i wyjechaly do Teatru Roma na spektakl pod
tytutem Maty Ksigze. Podréz mineta bardzo
szybko. Kiedy wszyscy zajeli miejsca
i wyciszyli telefony rozpoczeto  sie
przedstawienie.

Maty Ksigze to chtopiec, ktéry postanawia opusci¢ swojg planete
i ukochang Roéze, aby poszukaé przyjaciot. W tym celu odwiedza rézne
planety: Krola, Pijaka, Bankiera, Geografa oraz Latarnika. Na ziemi bohater
poznaje pilota, ktoremu opowiada o swojej niezwyktej podrozy.

Przedstawienie jest adresowane nie tylko dla dzieci i mtodziezy. Maty
Ksigze zachwyci takze dorostych.




Jedzenie jest czescig naszego zycia, dlatego tez powinno dostarczac
nam nie tylko podstawowych sktadnikbw odzywczych, lecz takze
przyjemnosci. Wybor wtasciwych produktdow w naszej codziennej diecie ma
ogromne znaczenie dla zapewnienia zdrowia, energii oraz dobrego
funkcjonowania. Co wato jes¢? Dlaczego warto zdrowo sie odzywia¢? Nad
tymi pytaniami zastanawiali sie uczniowie klasy VI d, ktdérzy na zajeciach
technicznych przygotowali propozycje zdrowych przekgsek oraz utozyli
zasady zdrowego zywienia sie.




1. SPOZYWAJ 4 -5 POSILKOW DZIENNIE — co gwarantuje wzrost tempa
metabolizmu o kilka procent. Jesli przerwy miedzy positkami sg zbyt dtugie,
mozna zjes¢ cos niskokalorycznego: jabtko, jogurt lub wypi¢ wode.

2. PIJ PLYNY PRZED POSILKIEM ALBO PO POSILKU - Picie ptynow
w czasie positku powoduje rozcienczanie sokow zotgdkowych, co zaburza
procesy trawienne. Nawyk picia ptyndw w czasie positku prowadzi do
powstawania gazow oraz wzdec.

3. DOKLADNIE GRYZ | PRZEZUWAJ POKARM.
4. PlJ 1,5 LITRA WODY DZIENNIE.

5. SPOZYWAJ SWIEZE OWOCE | WARZYWA.

6. OGRANICZ SPOZYWANIE BA'[ONIKOW, CHIPSOW ORAZ PICIE
StODKICH, KOLOROWYCH NAPOJOW.




DZIEN ZIEMI

Dzien Ziemi to czas, kiedy ludzie na calym $wiecie tgczg sity, aby uswiadomié
wszystkim, ze dary przyrody trzeba wykorzystywaé madrze. Budzenie wsrdéd dzieci

i mlodziezy poczucia troski o stan czystosci najblizszego otoczenia oraz wychowanie

w duchu mitosci i szacunku do przyrody, to gtdbwne cele tegorocznych obchodéw Dnia
Ziemi w naszej szkole. W obchody Dnia Ziemi wtgczyty sie wszystkie klasy, ktore wziety
udziat w miedzyklasowym quizie przyrodniczym zmagajgc sie z zagadkami
ekologicznymi i uktadajgc ekologiczne rymowanki. Efekty tych zmagan prezentujemy
ponize;.

Drogie, mite dzieci segregujcie smieci.

Gdy sSmieci segregujesz to ziemi nie rujnujesz

Gdy znajdziesz kwiatek w lesie kolego

to go nie zrywaj, czy wiesz dlaczego?

Bo dzieki niemu planeta Ziemia

jest najpiekniejsza, piekniejszej nie mal

Ziemia to nasz swiat,

segregujmy sSmieci, zeby zyta miliardy lat!
KIL.LVb

 SZKLO -
MAKULATURA

PLASTIK

Raz, dwa, trzy ekologiczny badz ty!
Sprzataj ziemie, bo takie jest jej marzenie.

Zasada przyrody jest czyste lasy mieé¢.

Cztery, pie¢, szes¢ segreguj sSmieci tez.
Podstawg tego jest, aby czysty swiat i planete mieé.
Siedem, osiem, dziewie¢ zakonczymy nasza rymowanke
stowem ,,CHEC”

Klasa IV d

Na gérze réze, na dole fiokki
a w krzakach rosna pyszne poziomki.
Nie wyrzucaj do wody smieci,
bo wpadniesz po uszy w scieki.
Drogie dzieci, segregujcie smieci,
bo traficie na sterte rupieci.
Badzcie EKO!
To dostaniecie cuksow deko!
Jak bedziecie segregowaé smieci, ...
... to bedziecie EKO dzieci.

Klasa V ¢



My Polacy dobrze wiemy, ekologi¢ szanujemy,
do pracy si¢ zabieramy 1 podworka nasze sprzatamy.
Ekologia dobra sprawa z nig zaczyna si¢ zabawa,
zajac kica, ptaszek Spiewa nie wycinaj tutaj drzewa,
bo te drzewa si¢ przydaja w naszym zyciu pomagaja.
Dwutlenek wegla na tlen zmieniajg i oddycha¢ pozwalaja.
Lubisz dawa¢ pomoc Ziemi, to si¢ $wiat dla ciebie zmient,
kiedy$ pomoc nam przyniesie, gdy posprzatasz Smieci w lesie.
Nie tylko w kwietniu ani maju na naszej planecie moze by¢ jak w raju.
Bo gdy posprzatamy caly Swiat, bedziemy z Ziemia za pan brat.
klasa VI a

Drogie dzieci, segregujcie Smieci.
szanujcie lasy, oszczedzicie kasy.
Matka natura was obserwuje,
ona rowniez Smieci segreguje.

Bardzo kocha Ziemie, ma wielkq nadzieje.
Zwierzeta pragnq zycia, rosliny po prostu bycia.
Cudowne sq drzewa, pokocha je kazda Ewa.
Ludzie kochajq zielen, chodzi po niej jelen.
Wszystko moze sie staé, o przyrode trzeba dbad!

Klasa VI d



PODROZE PO POLSCE

CZYLI GDZIE WARTO WYJECHAC
NA WAKACJE

Niedlugo wakacje! Kazdy wyjazd warto wczesniej zaplanowaé. W Polsce jest
wiele pieknych i ciekawych miejsc, ktére warto odwiedzi¢. Sprawdzcie, gdzie
wato wyjechaé na wakacje!

Bieszczady to miejsce, ktore przywita

odwiedzajgcych bezkresem potonin, mozaikg
B kultur oraz bieszczadzkg muzykg. Warto
wejs¢ na Potoniny (jesli jeszcze nie bytes na
bieszczadzkiej potoninie, wybierz szlak na
Potonine Carynska, Potonine Wetlinska, albo
. Oobie naraz), zdobgdz Tarnice, odwiedz
B Bieszczadzki Worek, zobacz Podkarpackie
M Trojmiasto czyli Jasto, Krosno i Sanok.

Mitosnikow goracego piasku i plaz ! ' , l g ’ .
(R IE:- '1.."."- II.". Fr ] : .
III - - - - -
gt

zapraszamy do Kolobrzegu, gdzie
warto obejrzeé latarnie morska, molo,
Muzeum Oreza Polskiego, Pomnik
Zaslubin Polski z Morzem oraz

Pomnik Sanitariuszki.

Zamos¢ to architektoniczna peretka
kresow potozona w wojewoddztwie
lubelskim. Bedac w Zamosciu warto
obejrzec¢: Katedre, Stare Miasto
Zamoscia (ktéore w 1992 r. zostato
wpisane na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kultury Unesco), Muzeum
Barwy i Oreza.




WAKACJE Z KSIAZKA :) WARTO PRZECZYTAC :) :P :)

f f...‘?fg';gf‘_

CZAROWNICA PIETRO NIZEJ

Co robic, kiedy deszcz wcigz pada, pada i pada? Oczywiscie
ogladac telewizje i jeS¢ pizze, najlepiej dzien w dzieh. Ale
zycie nie moze by¢ az tak piekne. Zatem ktéregos$ dnia Maja,
zamiast na zagraniczng wycieczke, musi wyjechaC na
wakacje do ciabci. Ale nuuuuuuda. Stara kamienica, czarno-
biaty telewizor bez pilota, skrzypigca wersalka... i jakies

S tajemnicze odgtosy na strychu. Ech, zeby cho¢ z kotem

MARC
SICIYGIELSK
EYSENK] MUASRA WSIE

wrrnawHICTwa P e IEs

MALGORZIATA
MUSIEROWICZ

Dziecko
piatku

Lbigniew Nienacki

mozna byto pogadad... albo z jakg$ wiewidrkg (czy lisem?)...

lll A tu tylko prastara ciabcia, jej makatki i obttuczone kubki.

| Zdradliwe Lilie. Zdradliwe Lilie? Duchy?? Gadajgcy kot???
Wiewidrka, ktéra chce by¢ lisem?! Nie wierzycie!? To
przeczytajcie. Jednym tchem!!!

DZIECKO PIATKU

Konczy sie rok szkolny. Nie wszyscy jednak spieszg sie do
domu. Aurelia Jedwabinska watpi, aby ktokolwiek interesowat
sie jej Swiadectwem (mama od roku nie zyje, a tata wydaje sie
zbyt zajety nowg rodzing),

Konrad Bitner zas woli przygotowywac przedstawienie swojej
jednoosobowej trupy teatralnej anizeli biec z cenzurkg do
starszej siostry, Beaty. Tak poznaje sie ta dwodjka on, mtody,
niespokojny artystyczny duch, i ona samodzielna i zaradna
osobka. Czas wakacyjny spedzony w Pobiedziskach pozwala
im lepiej sie poznac, daje tez Aurelii szanse spotkania
Zz niewidziang od lat babcig i przynosi nowg znajomosc
z Arturkiem Gburkiem. Oczywiscie ta nowa znajomos¢ niezbyt
mile odbierana jest przez Konrada...

PAN SAMOCHODZIK | KSIEGA STRACHOW

Tym razem Pan Samochodzik poszukuje pamietnika
niemieckiego oficera z czaséow wojny. Juz na samym
poczatku musi sie zmierzy¢ z pozbawionymi skruputow
rywalami. Komu jeszcze =zalezy na odnalezieniu
kompromitujgcych wyznan zbrodniarza wojennego? Kto
pierwszy odnajdzie kryjowke sprzed lat? Przygody Pana
Samochodzika to od kilkudziesieciu lat obowigzkowa
lektura mtodych wielbicieli sensacji. Juz miliony
czytelnikdbw doskonale znajg dziwaczny samochdd i jego
wiasciciela - specjaliste od ratowania skarbow

| rozwigzywania zagadek z przesztosci.

Wiecej propozyciji na: lubimyczytaé.pl




MIODA
TURODA

W tym numerze Agrafki ABC pakowania, czyli podpowiadamy, co zabra¢ ze sobg
na plaze.

Wygodne, krotkie
spodenki oraz jeansy i
AR Cieple bluzy i swetry,

‘ kurtke przeciwdeszczowa

\ =
WYJAZD NAD

|

Okulary przeciwstoneczne Krem z filtrem

sandaty, adidasy,
japonki

torbe albo plecak,
w ktérym zmiescisz prowiant
na wycieczki oraz dokumenty

Apteczke oraz leki,
ktore bierzesz




WARTO OBEJRZEC

FILM CZAROWNICA

Polecamy film pt: Czarownica, poniewaz opowiada o mitosci, przyjazni,
a takze zazdrosci.

Gtowng bohaterkg jest czarownica o imieniu Diabolina (w ktorej role
wcielita sie Angelina Jolie), ktora przyjazni sie ze Stefanem, mieszkancem
sgsiedniego, ale wrogiego krélestwa. Stefan chce zostac¢ krdlem, dlatego tez
pozbawia ukochang przyjaciotke skrzydet. Zdrada zmienia serce Diaboliny
w kamien. Czarownica postanawia zemscic sie na przyjacielu...

W filmie pojawiajg sie niezwykite, bajkowe stworzenia, od ktorych trudno
oderwacC wzrok. Jezeli chcecie sie dowiedzie€, jak zakonczy sie historia
Diaboliny, koniecznie obejrzyjcie film.

Maja Kobacka, Julia Tartas, Ala Bartosiak




s PRZYStOWNIA MAJOWE I CZERWCOWE
Majowe btoto to szczere ztoto.
Jak deszcz w maju to chleb w kraju.

Grzmot w maju nie szkodzi, sad dobrze
obrodzi.

Jesli w maju sSnieg sie zdarzy, to pézniej
lato dobrze wyparzy.

Czerwiec na maju zwykle sie wzoruje, jego pluchy, pogody, czesto
nasladuje.

W czerwcu grusze kwiat zrzucajg, czeresnie sie zapalaja.

W czerwcu sie okaze, co nam Bog da w darze.




Najsmieszniejsze...

Jas wota zza drzwi tazienki: 1) ‘ |

- Mamo, jakg koszule mam dzis wtozy¢ do szkoty? 1 4
Z dtugim, czy krotkim rekawem? r
- Z krotkim. A czemu pytasz?

- Bo nie wiem, dokgd mam umyc rece.

Co mowi kabel do kabla?
- Badzmy w kontakcie!

- Baco, a co trzeba robic, jak sie w gorach spotka gtodnego niedzwiedzia?
- Nic nie musita robic¢, on juz wsycko zrobi za wos.

Nauczycielka pyta Kazia:
- Gdzie jest podmiot w zdaniu: "Ztodziej klejnotow zostat aresztowany"?
- W wiezieniu, prosze pani.

Baca rozmawia z turysta:

- Zabilem wczoraj 10 Eémoéw.
- Ciem - poprawia go turysta.
- A kapciem.

- Zosiu, jaki ten twoj piesek chudy. Jak sie wabi?
- Anoreksio.




CIEKAWOSTKI
-y CZY WIESZ, ZE...

Sernik zostat wymyslony w starozytnej Grecji. Podawano go sportowcom
podczas Igrzysk Olimpijskich

W Nowym Jorku jest tak wiele restauraciji, ze wystarczy, by kazdego
wieczoru przez 54 lata jes¢ kolacje w innej.

Mate miasto na Alasce wybrato kota
imieniem Stubbs na burmistrza.
Rzadzi juz 15 lat.

Walt Disney zostat wyrzucony
z gazety za to, ze nie mial
wyobrazni i dobrych pomystow.

Krzyk Nazgula z "Wiladcy Pierscieni” byl
w istocie nagranym krzykiem cierpigcej na
chrype zony Petera Jacksona.

PIERSCIENI




CZAS NA RELAKS

KOLOROWANKA
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